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OMHOX yr

IpYy/1 M3H/AUMH X6IKJIUMKWH TOBOOC XUJ OYp
apZi Uprafj’33 30pUY/DK raprajar “IMHUHNH
30XHUCTOM X3parJa3”-HUU Tajlaap rapblH aBJiaraa
raprax 6airaaz Taatai 6aiHa.

Ta OyxHHUH 3MHUWH TajlaapX M3AJ3T XaHJJaraj
HAOM3p OOJ/DK amb/paliblH 36B Jajaj O00JIrOH
X3BUIYYJI9X3/] }KOOXOH 4 M3IC3H XYBb H3IM3P 60J10X
0alix ra’k Haugax 6anHa.

JpYYJ MIHAUNH XOK/JIMNH TOBUMH IM,
3MHIJIATMIH TOHOT TOX0OPOMKUIMH a/I0aHbI
XaMT O0JIHOOC



P—t
L

>
—_—

¢
»
=
—

.
\
<

9MHUMH TAXK HOJIO0 Hb spyyn MIHAUIH
TOTTOJILJOOH /JlaXb X6J6JAMEPUNH YajiBap ajjallT
00JI0H YXJIMWH T3PIYy/3X MAJTraaHyy/JblH HAT

IOM. AMEpUKMM  HITACOH  YJCbIH 3MUHH

WHCTUTYThIH M3/I93JICHI3P 3MYMJITI3HUHN
asjaaHaac 6ok xua 6yp 44,000 - 98,000 xyH
aMb Hacaa ajajjar 6aiHa. 3araspuiiH 7000
OPYMM Hb SMUMH I HOJIO6TIN LYY/ X0J1600TOM
6alHa.
36BX6H  3MH3JI3IT

X3BT3H  3MYJIYYJIArY/3/]

XUUTJICOH 3apUM HAT CyJaJiraaH/, yr TOO WYY 4

CyJa/raanyypaa,
3MH3JITT X3BT3H 3MUJAYYJI3r4yaAunH 6,7%-1 Hb

eHJIep 0aik33. Yr HUUT
3MHUUH TaXX Hesee Wa3py yxauuH XyBb 0,32%
6aijar ra AypbAcaH 6anHa.

AATAA/I sSMUIH TaXX HeJI66 UX33p UJI3pY OaiiHa
B3?

o IJMHUT UX33p XIPITIJIIX, OJIOH IMUUT HAT
JlOp X3P3rJI3x sABAAJ
o Hxxop 6uuux ABJAI



YPb/IUYMJIAH COPTHHJIIX

pyyJsl aMbApasblH 36B Jajaj], cypaJiax
Hb OHOOTHIH HUHUT3IM/, TYJIraM/1ak Oy TOMOOXOH
acyyaJiyyAblH H3T OMJI93. IpYYJl MIH/3/L cepreep
HeJieesJer Xy4uH 3yuauur 100 xyBb 3K y3B3J
XyBb XYHUM aMbJpajiblH Oypyy X3BLIWJ, 3aH
yiasac 55-60% Hb wanTraaagar 60J10XbIT
JonxuH  3pyysl  MIHAMKWH  GalryyJara
TOTTOOCOH 6aigar. XapaB 6UJ, aMbApaJibiH OYpPyy
X3BILLJI33 66pYM/DK 4YaJiBajJl OJIOH ©BYHeecC
COPrUMJ/DK  4YajJilaxaaC rajiHa CTpeccry as
»Kaprajtau aMmbJipax 60JIHO.




JPYYJI 36B X00JIV/IOX 36BJIOMIK

N

OJioH TOPJIMIH XYHCHUH
OyT23r[3XyYH, TYYHHH  J0OTOD
ypramJblH rapajaTtau
OYT33rAXYYHUUT JlaBaMrauJiaH
X3P3TJI9X

Xoparaak 6Gailraa X00J XYHCHUH
MX3HX X3C3r Hb LapAyyJuiar
Oalixaac raZjHa 3CJ3r aryyJcaH
6alx X3parTau.

Tepesnn OYpUMH KHUMC,KUMCI3IHI,
XYHCHMH HOT'OOT MJIYY UX X3P3TJI3X
Cyy, cyyH OYT33rj3xyyH, 3aracHbl
Max, HOIOOH 6©HIMUH HaBYMT
ypramasa 33p3ar KaJjbl] HX33p
aryyJajar OyT3srAXYYHUUT TYJXYY
X3P3IJI9X

Oex TOC, caxapblH X3p3IJ/I33T
xd3raapJax

JlaBchIT 6ara xapar/sx

Yc ux3ap xaparax

OryieeHUY LlaKiraa 3aaBajl yyx



X00.J1 T3K33/IMMH BYT3I]

Ta apyy/1 ypT Hac/1axbIr XyCB3JI X00JI00 HHI'3K COHTOXK Oalraapam

Llapayya, acaar, rypuJiaH 6yTaaraaxyyH

XYHCHUH HOT'00, )KUMC

Cyy, CYYH 6YT33rA3xyyH
Max, MaxaH 6yT33r13XYYH

AMTTaH



JPIXuiH XYH aMbIiH OBWIes1 O6GO0JIOH Hac

©apanTelH TOMOOXOH IajaTraad 6oa
X016JIre an oM. XeJereeH
OJIOH X3J163pT3M. yKHIn33/16371 a3pOoMK Jacar
X6/A6J/IT66H XHHRIJ OHeJ XypPHUMTIAYYJICAaH
66X TOCHIF MX33D 3aJa/DK, IyCHBI CaXapbiH
X3MIKI3T OYYpyyJax, 3YPX3HA CYHZACKHIT
IIMHI3P YYCr3H CyAacHbl YAH YaHapheIr
CalDKpyyJIaH NyC XapBanTaac CIPrHIIHD.
Baepr 30 MuHyYTaac J[OOWTYH Jacrai
XOAe/Ire0H XHHX3J AapTepHHH JapaiaThIir
Baracrax, /OYH yXaaHb! aKH/UIaX 4YajBap,
OHeHiH © 3CIPTYYRIJ, SACHBI OIXIKHJITHHT

caipKpyynaH roo caWxaH, 3aiayy 6aHaaaa

wm 6asap ©OGasacanram 6GaHx
6




['ap 6y/193p33 XaMThAaa yyJaHJ rapax, Ayryu
yHax, carcad 6emM6er, xes1 66M066r TOrJIOX 33par
XaMT/laa XU4Yd3JIJIK O0JIOX CIIOPTHIH alib HAT
TOPJIMUT COHTOH XHUY33JIJIK 3PYYJ aMbJpabiH
36B JJaJIbIT I'3p O6YJ1/193 6HU 60JITO0PO.

WHracH33p rap 6Y/JUMWH TaHb Yyp aMbCrajbIr
WJIYY XaJlyyH AiyJ1aaH 60JIr03K, TOITMOJI rapraaf,
Galjarryi LaArudr rap OyJT3HMras xamT/aa
OHrepeexe/] 16XeM 060J10X 60JTHO.



IMMUMUT 36B COHI'OX

IM rax 1y Ba3?

“OM” ra)K XYHUU 60JIOH MaJi, aMbTHbI 6BUHO6C
YPbAYWUJIAH CIPTUWJIIX, OBYHUWI OHOLLJIOX,
JAPpXJIaaXKyyJ1ax
YHJIYJI3N Hb 3M CYJJIaJl, SMH3JI3YHH COPHUJIT
TypLIMJITaap HOTJIOIACOH, HUWJIST Oyloy
aMbTaH, ypraMas, 3pACUKH rapajatail 6041ChIr
TOJOPXOM X3JIG3PT OpyyJ/caH, 30XUX TYH,
X3M>K33r33p X3PITJI3A3T O63/1AMIIMIT X3/ /3T.

IMUJIIX, 30pUyJIAJITTaH,

IMHUMH 30XUCTOM XIPATJII3HJ ISMUUT
TyxallH 6BYUH OO0JIOH XyBb XYHHUH OHIJIOIT
TOXHPYYJIaH COHT'OH aBaX, TYH X3MX33T caTap
HapUHH TOOLOOJIOH X3P3IJIIX, 3M XIPIIJIIX
apra XWWrasjJ, 3MHUHH X3JIO3pUWAT OHOBYTOH
COHT'0X, COHI'0’K aBCaH 3M33 3aaBPbIH Jaryy 3y1
30XUCTOM X3PITJIIX, XIPITJIK OyH 3Myy[ eep
XOOPOH/ZI00 TOXUPOMMXKTOM 0alX, X00J YH/,

JATJIOMHUHAT  3M
yAJIAYyyJaX, SMUYHUJTIZHUK YP [AYHT YHOH 36B
TOOLIOXK JiapaardiH apra X3MXX33T 36Beep
TOOLIOOJIOH IWIHUHJA3X 33P3r OJIOH acCyyaayyn
xXaMaaparjaHa.

X3PIIJI33TIUI33  X3PX3H

OM TI3J3r Hb aJvMBaa OBYHHUHATI 3IMUYJIIX
30pUJIT00P
X3PATrJI3J3T OHITOM OYTI3rJ[3XYYH. IMUNT 36B
COHT O 36B X3P3TJINK 6AMXK J1 XYCCIH YP AYHA33
XYp4 4yajHa.

TOJOPXOW  TYH  X3IMIXKIIrIlap

IMHUHH 30XMCTOM X3PITJII3 K 10y BI?

IMUHH 30XMCTOM X3P3TJI33 I3J3T Hb TyxXaWH
XYHUH Hac, 6MeUHH OHIIOT, 6BYMH/, TOXHUPOX
3MHUUT 30XHUX TYH X3MXK33radp TOJ0PXOH
Xyralaaraap X3parJaXuur Xaazar.



IMUMT IaapjJiaraTadl TOXUOJJOJJ 3M4Y, 3M
3YMYUHH 3aaBap, 36BJIOMXKHUHH Jaryy 36B
X3P3rJI3X WaapAiarTay.
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IMUMT 30XUCTOW X3PITJIIXUUH TYJIJ, Ta IMUKUH
Taslaap TOAOPXOM M3JISTTIN OallX Hb YyXaJl.

Japaax 3sywauur IMUYIICII)  3aaBaua
TOAPYYJIaH aCyyK 6aux:

o IM gMap YUJAJIIJITIU

o M X3Par/axy/j bues sMap eepuJiesT rapy
60s10x?

o flmMap rax HeJiee rapy 60J10x ?

IM yyx XxyrauaaHJ, Oyr aHxaapax?
(Tomopxoil HAT X001 XYHC, LIMHT3HUWT
X3P3TJI33HIICI? TYp Xyralaaraap xacax

: -

P

(I,

1iaap/iaraTau 10y, oycaj 3MUUT
X3P3rJax33 60JIUX Yy, MalllMH 6apbx 60J10X

yy I.M.)

o IJMUUT X3/IUH Xyrayaaraap yyx?



IMUHT 36B X3PITJI3X

IMUHT s1aXK 36B COHTI'0X B3?

AnviBaa eBYHHH yeJ, 3MYU/], XaHJAH 3MYUWH
36BJIBCOH 3MUUT COHTOH X3P3TJI3X Hb 3YHMTIMU.
Y4up Hb 3M4 TaHb/| TOXUPOX IMUMUI COHIOH,
AMap TYHraap X3/3H yZaa, X3/19H XOHOTHUWH
TYpLU, QX X3PITJIIXUUT 3aaH )KOP OUYMK erHe.

X3pB33 KOPTYWI33p OJrOLOr 3MHUHUI ©6pee
COHTOH X3P3TJI3X 60J1 TyXaH SMUUH X3D3T/I9X
3aaBapTad calTap TaHWILQX  M3/[33J13J1
aBCaHbI lapaa COHI'OH X3P3TJI33PIH.

IMUMIT 36B XIPITIIXUUAH TYA;

IMHUUT 66PUUNH Jlypaap OUII 3MUYUKH 3aaBpaap
COHT'0 X3P3TJIX.

IMUMNT XIPITJIIXUWH OMHe TyXahH 3SMHUUH
3MYMJITI3HUN Y3, YHACIH YHIUIITY OOUC,
X3P3IJI9X 3aa/IT, T HEJIee, XOPUTJIOX 3aalT,
©/16pT X3/19H yJlaa, X3/, XOHOT, siMap TyHraap
X3P3IJI9X Taslaap TOJOPXOM M3/133/13J1 aBCHbI
Jlapaa X3parJax.

IMUUT TOXUPOX TYHraap, X3pa3IJaX LAruur
HapuWH O6apuUMTJaH, 36BJIOC6H XOHOTUWH

TypII 36B X3P3TJI3X.

X3T OJIOH 3MHWI H3T JOp X3PITJIaXTyh 6Gaux,
36BX6H lllaap/Jiaratai [[@eH 3M X3P3rJI3X.



XYYXA34 3M X3PI3rJdX/J33 30BX6H IMUYUNH IMUUIT KUPIMCIH Ye[i, AJIaHrysa 3XHUHU 3 cap/,
3aaBpbIr 0APUMTJ/IAH X3P3TJI3X. 3MUUT ajib 60JI0X X3PITJIIXTYH OallX Hb 3YUTIMH.
XspaB wWaapAjaratad 60s1 3MUYMKAH 3aaBpaap

X3P3rJIaX.
RS
Ld
; 23
IMUMI X3P3TJIdX ABLAJ AMap HAT raX HeJsee Q=
4 (V]
WJI3PB3JI 9MY/I33 APyl M3I3TA93P3M. Cﬁ“&)
N

Jyar 6eepHUH ©BYHUHU YyeA TYHI HapUWH
TOXMpYyJiaxX llaap/Jaratad 6anjar TyJ1 3aaBaj

3MYHU/J, Y3YYJ/IK 36BJI6re6 aBaapau. KupsMCaH yeA 3M cepreep HeJI0eJI6X Hb

KupsMcaH yes 3M X3paryaX Hb XaMTHHH
TYB3I'T3H, XapuyljiaraTaid acyyAJiblH HAT HOM.



Y4Up Hb KUPIMCIH Ve[, IXUIH XIPITJIICIH IM
9X3C33p JAAaMXXUH yparT Xypu TepeJs OypUilH
ceper HeJiee Y3YYJ/nK 60JIHO.

IM yparT X3pX3H HeJIeeJeX Hb >KHUP3IMCHUHU

XyraunadaHaacC XxaMaapaadr.

(0]

IxHUM 17 XOHOTT yp X6BP6JI XOHO6I 16X
Oy0y XOpTOM HEJ1e6 Y3YYJI/J3T.

Yp XeBpeJ1 TYYHUM 3PXTIHUN XOKJIUNH
yes (18-55 XOHOIT) asib HAT3H 3PXTIH
CUCTEMUWH raXk XerkuJI Yycd 60JIHO.
YpruiH ecesiT Xerk/JIWWH ye Oywy 56
XOHIIUX  Ye[
HOJIeereep YypPrulH XerKWJ caaTax,
IPXTIH CUCTEMHUUH YHJ aKUJlJIaraaHbl
3MIaryyZ yycd 60JIHO.

TepexuiiH eMHex 1 cap OpuYMBbIH Ye
Oyly JKHP3MCHUM CYYJUMWH capj
X3PArJI3C3H 3M  IXUMWH Tepex YW
aXWJIaraaHf,  cepreep
60/I0XbIH 33p3rL33 TOPCHUH Japaa

XOHOT00C SMUUH

HOeJI8eJIXK

HsSpakH rajiaaj; OpuMH/, JacaH 30XUI0X
4aJIBapT MYy HOJIee Y3YYJA3T.

KupsmcaH ye[ 3MMWUI X3p3rJdxX 3al/IUryu

aapjJjara rapsajJ 3M433C 36BJIET66 aBY,
XOPUIJIOX 3aajJT OUM ICIXUMHT TOAOPXOH
M3/ CIHUH Aapaa X3p3rJjaX Hb 3YUTIM.

KupsmcaH 3x:

O

KupsmcHui sxHUM 3 capf, ajb 60J10X
3M X3P3TJIdXTYH 6auXx.

YpruiH  Xerxkujaj 35M  Myyraap
HOJIOOJIEXTYU yeJ, SMUYMHH 3aajTaap
3MUUIT X3PITJIIX.
Ypart X3pX3H
TOJIOPXOUTYH, LLIMH3 3MHUUT KUP3MCIH
ye X3parJaxryi 6amx.

IMUNUT anb 60JIOX 3MYUJTIIHUU Oara
TYHraap X9PATrJIaX 3apuMbIT

HeJ166J16X Hb



6apuMTasban Ta O6OJIOH TaHbl Yp
XYYXJAUMWH 3pYYJ M3H/3/[, alIUTTau.

KupsmcaH yen ceper HeJ106 Y3YY/A3r Hb
WIIPXUHA OOJICOH 3MHUUT ypart HeJI06J16X
6ai/JJiaap Hb:

Xy4yTal, JAyHJ, 06ara ceper HeJeeTIN Ik

dHrvJiaar.

’KupaMcaH yeJ Xy4TIi coper HeJiee Y3YYJ/I9X

(ypruiiH Xer>KJIMHI 30rcoo0X,

3yJIOyyJiax,

aMbry# ypar TepyyJ/iax r.M) 3M:

o

IIMTOCTaTUKYYA;:
nukJaopochamuy,
dTopypanu rax MaT
MeereHuepuviiH 6a XaBAPbIH 3CPIr
HOJI66T AHTUOUOTHUKYYA:
aKTUHOMMLUH, pyOOMULUH I'.M
HMMyHoOAenpeccaHTyyA;:

MEeTOTpPEKCAT,
BUHKPHUCTHH,

A3daTHOINNPHUH I''M

AKupsMcaH yex AyHA 33par ceper HeJsiee
Y3YY/I3X (YPruMH rak 60JioH AyTyy XOIKUJI
r.M) 3M:

O

3apum aHTUOUOTHUK:
aMHUHOTJIMKO3U/IbIH 62 TeTPalUKJINHUN

oyJsar (XsiopaMpeHHKOJ, TeHTaMUIUH,

CTPENTOMMUIUH, TeTPALUKJIUH,
JIOKCAI[MKJIMH T'.M)
XuMu 3aCJIbIH 3apuM IM:

aMHHOXWHOJIOHbI yJaMXJIaJblH G0JIOH
XUHUHUU 063/1AM31 (1unpodJoKcalyH,
odJ1aKcalUH, Aesiaruj r.m)

TaTangaa HaMmgaax 3apuM 3M: AUdEHUH
(Phenytion), puHsencuH kapbamMmasenuH
r.M
[TapKUHCOHU3MBIT
(1eBOOMA)
JIUTUMH fgaBcC

IMYJIIX M



o Crepoup 6a crepois 6yc Yp3BCJIMUMH o TpaHkBuIM3aTOp (Menpobamar I.M)

3Cpar HeJsieeT 35M  (NpeJHU30JIO0H, o bBaaruitH ropMoH (acTporeHyyz r.m)
WH/JOMETALUH I'.M)
o YyX X3parJsA3r YNXPUKH WWKUHTUUH WiiM y4ypaac »KUMp3MCaH 6aix XyranaaHzjaa
3Cpar HeJ1eeT 3M (MeTPOPMHUH) aJib 60JI0X 3MUUMH X3P3TJIIIHIIC TATTAN3AK
o HelposenTuk aM: (rajonepuzoJ r.m) 6aliBaJ 3yUT31 1OM.

o OJTWJIMKH CIUPT

o llyyn 6yc HeJ1I66T AaHTUKOATYJISTHT
(BapdapuH r.m)

o bam6ail 6ysumpxaliH XOp/JIOTbIT
3MYJI9X 3IMYY/, (MepKa30JIuJI I'.M)

KupsmcaH yes 6Gara 33par ceper HeJee
Y3YY/IK 60J10X (YpryuiiH TOPOJITUINH XYHAPIJI
YYC3X, 3XMIH apTepUIH AAPaJIT YHAX I'.M) IM:

o CyabdaHunamuayya, AJIaHTysAa
6urcenToJ (KO-TPUMOKCA30/1)

o MHUKpOOBIH 3Cp3r HOJIeeT HHUUJAT 3M
i ?
(MeTpOHHUAA30 I.M) IMHUMH saXK XaJArajax B3?

o TypBaH parvpart aHTH/ENpPECCaHT I.M OMuHT Oypyy XajrajicHaac Xxyralaa Hb
(aMUTPUIITHIINH I.M) Jlyycaaryi 60J10BY 3MYHUJITIIHUN YIJIJI3]1 Hb



Oyypd 4aHapaa aJjAaH >3pyyJa M3HJ3]
XOPTOM HOJ166 Y3YYAL3T TYJ SMUUH LOUIT0
J193p 3aacaH HexLeJ], 36B XaArajaax. JMUUT
rapTI3 HOBIIeH Xa/irajaxryd 6aux.

IMMUT X3 UM X3PITJI3X BI?

IMUUT XO0OJIHBI 6MHe Oywy JAapaa X3Juij
X3PATrJIICHIIC SMYUJTIZHUUN yp AYH HUX33X3H
maaTraaagar. IMUWAT X3OUUJ SAaX XIPITJIIX
TaJlaap SMUIH 3aaBpaac M3/19> 60JIHO.

Wx3HX B3MyyAMHr XOOJHbBI 6©MHE YyX Hb
TOXUPOMXKTOM  OGaMijjar  6OJIOBY  XOJI00[,
I'3/I3CHUM 3aMbIT I[0YPOOX HOJO6T3U 3CBIJ



XO/I00/JHbI XY4YHJIJ] TACBIP GaraTail SIMUUT X001
UJICOHUN Japaa yyraapai. XOOJIHbI ©MH6
X3P3rJ3X 3MUMUT X00J1510X00C 20-30 MUHYTBIH
©MHO VYK X3P3TJaX Hb TOXUPOMKTOH.

AHTUOUOTHUKHUT AAMAP YeA, X3P3rjdX BI3?

AHTUOUOTUKUUT 36BX6H HSIHraap YYCrarACIH
©BYHUM Y€/ X3p3TrJ33Pau.

XapuH BUPYCI3P YYCTAr[CIH XaHUAJl, TOMYY,
CYYJTaJIThIT 3Ar33/A3TTYH GOJIOXBbIT aHXaapaHa

yy.

AHTHOOUOTHUKUHT yiaaH XyralaaHbl Typll 6ara
TYHTraap 3CB3J1 3aaCaH XOHOTUWH TYpIl FYHLIT
X3P3IJI3XTYH AYTYy OPXWUCHOOC ©BYMUH YYCIard
HAH aHTUOMOTHUKT JacaiTall 600X aryJsTai.
MiiM33C Ta aHTUOGHUOTHK 3M X3PITJIIK IXIJICIH
60J1 32aBpbIH Aaryy 36B X3P3I/I33p3i.

AHTHUOGUOTHUKHMHNT X3PIrA3X3/J, aHXaapax
3yl

o X9pB33 fAMap HAT3H aHTUOMOTHUK TaHJ
TaapJarryd 60J1 3M4YUJ, Y3YYJ3X/33
3aaBaJl X3J193p3H.

o TyxailH
60JI0MXKTOM YeJ, X3333 4 Tapuaraap 6yy
X3PaTrJI33pai.
maapjaJjaraTad yen J  Tapuaraap
X3P3rJI33PIH.

AQHTUOHMOTUKUUIT yyXx

36BX6H 3alJIIrin



o

Y4up

AHTUOUOTUKUNT  sJIaHTysla  XYYX3/,
KUPIMCIH 3MIITIU, X6XYYJ 3X3/, Mall
60JITOOMXKTOM X3P3T/I33P3IH.

Hb: TeTPALUK/JIWH, [JOKCHUIUJLINH,

JIEBOMULETHH 33P3T aHTUOHMOTOUK Hb XYYX3]

60JI0H yparT XOpTOH H6J1ee Y3YYJI/3T.

o

X3auiraap xajsyypax 60J10H XaJi/iBapblH
Oyca/; IUHXYY/, apyJICaH 4 Ta 3IMUYUKH
36BJIOCOH XOHOTHMMH TypLI
YPI3JDKJIYY/I3H X3PATJI33P3H.

X3pBaa aHTUOHMOTHUK  XIPITJIICIH
JlapydJ;, apbC yJalX TyypaJaT rapax,
3araTHax, aMmbCraja JaB4yZax O0JIOH
XapUUIbIH fIMap HA3r IIUHX HWJIPBIJ
X9P3rJaX33 30rCO0XK 3MY/Jd3 JapyH
M33rJ33p3n. MeH [axvH X3333 Y 3HI
AHTHUOMOTUKUUIT X3P3TJIINK O0JIOXTYH.
XYYXAUUH Trap Xyp3ax3apryu rasapr,
3MUUH Xalpuar [33p 3aacaH HexILeJ/,
XajJirajiaapau.

AHTHOUOTHK ra3xK W0y B3?

Tepes GypuiH HAHraap YYCrarJAC3H ©BYHHUUT
3MYJIIX3/J, X3PI3TJI3JA3T HAH yCTrax YWJIA3JITIU
SMUIH 63J14M3J1.

XapHWH BUPYC33p YYCTATACIH KUPUUH XaHUAJ
TOMYY GOJIOH CyYJITQJThIT 3AT333ITYH.

AHTHUOMOTUKHUMT KOPOOP XIPITJIIXUUH a4
X0JI60T A0JT:

o IMu TaHbl OBUYHH/ TOXHUPOX
AHTUOMOTUKHUUIT COHTOX 6THe.

o $lMap TyHraap eJepT X3/|3H yZaa, X3]
XOHOT X3P3TJISXUUT 3aaK 6THe.

o IMUYMHH 3aaBpbIH JIaTyy X3P3TrJ3CHIIP
TaHbl 6BUMH OYP3H 33X 6OJTHO.



AHTHUOUOTHUKHMHNT OYPYY X3P3TJI3BIJI:
Xapaaaax 3aanmeyii 684HUll yed X3p32a383:

o  OBYHHU HMIMHX TAIMJTUUT OYA3TPYY/LK,
OHOLLJIOXOJ, TOBOI'T3H 60JI/10T.
o OBYMH apxariuHa.

TyHe Xxampyy/a3H X3p32/13831:

o 36BX6H 6BYMH YYCrard HsSHI YyCTraaj
30TCOXTYH, XYHUH GUej, alurran 6ycaj,
HSIHTYYJbIT YCTTaXX MOereHLep, BUPYC
33par OMYUIT O6MeTsH YPKUX
60JIOM>XUUT OYPAYYAAAT.

o OJMHMHH TaX HeJIee HXCIX, XOp/0X,
3PXT3H CUCTEMUUT IIMTIIX AKOYJITAM.

3aacaH Xy2ayaaHbvl mypu 2ytiyao
Xapaeaaxeyll es4yHull 3o08uyp apuamazy

X3p32/13X33 6o1uB0:

o IMYMJI33 AYTYY XUWUTJIH3.

o OBYMH yycrardy HfIH JacaH 30XUL0X,
TyXaWH AHTUOUOTUKT JlacaaTan

0O0JIZOT.

AHTHMOUOTUKMIH JacaJi I'3x 1y B3?

AHTUOUOTUKMUT  Gara  TyHraap yJaaH
Xyralaaraap 3CB3J1 3MYMUJIT33HUNA YPranKJIdX
XyralnaaHbl TYpIl OYpP3H X3P3TJIXTYHl AYTyYy

OpPXHCHOOC AHTUOUOTUKUIH AacaJl YYCOIT.

AHTUOMOTUKHUHT SMUYMWH 3aaBapryl, eepee
Jyp M3JI3H COHIO0X, Oypyy X3parJjsxXx Hb
AQHTUOUWOTHUKT JacaTall HAH OHU 06O0JIOX TOJI
IIaJiTraaH 60J1/I0T.

X9pBa3 sIMap HAIr AHTUOUMOTHUKT JacajTau
00JiICOH 60J1 TaHJ 36BX6H T3P AHTUOUOTHUK
TOAUWUTYH TYYHTIU afuJl YHJIOIITIU Oycan
QHTHUOHOTHUK 4 YHIUJIAXTYH 60JIOX ar0yITak

AHTUOMOTUKHUMT 36B X3PITrJIIX:



AHTUOUOTUKUNH M3JIp3T YaHapbIT Y3YYJIXK,
©6pT TOXUPOX AaHTUOUOTUKHUUT 3aaBPbIH Jaryy
X3P3rJaX.

AHTUOUOTUKUUT 36BX6H HSIHraap YYCrarAcaH
XaJJBapT ©BYHUW YeJ, 3M4Y 36BJIOCOH
TOXUOJIZ0JIJ, X3PITJIIX.

AHTUOUOTUKUUTI 3MYMMH 3aacaH TyHraap
36BJIOCOH XyTrallaaHbl TYPLI T'YUL3J, X3P3TJIdX.

HNxsHX aHTHOHUOTUKUHUT xooJiioxooc 30-60
MUHYTBIH 6MH6 X3P3TrJ3J3T 00JIOBY 3apUMbBIT
Hb XOOJIHBI Japaa X3p3rJ33r TyJ TyxahH
3MUIH 3aaBpaac XapK 36B X3P3TJIaX.

IMMUT AMap TyYHraap X3parJax B3?

IMUYUTIIHUN ©BepMel, Yp HeJiee Y3YYJ3X,
3MUHH 6GOJUCBIH TOTTOOTACOH TOJOPXOH
X3MK33T TYH '3/]3T. IMUUH TYHI MUJLIUTPAMM,

MUJIJIUTP, XyBb OOJIOH OJIOH YJICBIH H3TXK33p
X3MIK/JIAT.

IMY 3MHHH JKOPBIT OJIOH VJICBIH H3P33p
CTaHJAPTBIH Jaryy UlaapjaJjaratad  TyH,
X9MKI3r33p OUUMIK, X3P3IJIIX apra, Xyrauaa,
WJIP3X T HOJIee 33PTUUT YHIYJIYYI3rdu/]
Tanb6apJiaHa.



OMUHWH caHraac 3M dBax/Zlaa X3pP3arJisx apra,

XaJirajax HOXIIOJI, AMUHH 30XMCTOU

X3PI3rJI93HUM TajlaapX M3JI93JIJIJIMUT 3MHUKH
M3PTaKHUJTHIIC aBaapai.
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IMUNH 30XHUCTON X3P3TJIIFHUHN XYPIIH/]
M6H 3MUUT XyyJib 3pXUHH
6aTa/raat yHJ[3CJ3J133p  X3P3IJIdX,  IMHUUT
HACHbI OHIJIOT GOJIOH >KUP3MCIH 6a X6XYyJ ye
I'3X M3T OHLIOW TOXHOJIJI0JI]] 36BO6P X3PITJIIX,

dMHWH 4yXaJ BpXTHI/Iﬁ 3MI3ArTau ©6BYTOH/

3MMHMH TyH X3MX33 0a X3p3arJsx aprbir
TOXUPYYJIaX 33par 0JIOH acyyjas 6artjar.

IM X3P3IJIary S3HTUHH apJ, UPr3IUKH XyBbJ, 3HI
OYXHUWT OHOBYTOM MIMK/A3X 60000 MyyTail
TYJ 3aWUJIIITYH 9SMUYUNH 36B6JIr6er 6apuMTJiax
Hb 3YUT3H 60JIHO.

Tyxals6as, sMUUT sMap X3IMXKIITI3P, X3/3H
LarMyH 3auTauraap, X00J yHJATauraa Xx3pxsH
YANAYYJaH, AaX X3P3TJI3X XMHUT33/, X3P3B COPOr
H6J166 TOXHO0JIJIBOJI 1aX ECTOUT SMYMMH 3aaCHBI
Jlaryy TYWIITI3HI I'3C3H YT.

XapuH siMap HAr3H TOXUOJIJI0JI/, SMUUT siapaH
X3parJdX WHUHABIPUNT OUe JaaH rapraxbir
slapax X3p3rry|ur aHxaapaapam.



I3PUMAH SMHUHH CAHT L[3B3PJIK, yy/; Tycrajaac xoJ Xyypaii, capyyH rasap
HATIAJI2K X3BIIBE 6alipJyyJ/DK XaZirajax laap/ajaraTau.
o JOMUHr eepuUHHX (YW/IABIPUKMHX) Hb
xXaWpLar caBaH/ XxaZrajHa.
o JMHUHH CcaBHbl TarJaaH JoTop OaWzaar
X6BOH YMUIH33C XaMraajax 30pUuyJiaaTTan
TYJl TYYHUUWT aBY XasgxXryd 6alx Hb 3yUT3M.
o a1 TOrooHml epee, yraajirblH 6pPe6H/]

E E 3MUUT OYY Xa/irai.
E o X3p3B xyrauaa JAyyccaH 3CB3J XaAraaax
' ropum 36pYHUT/COHOOC X3ParJax

60JIOMXXTYH 60JICOH TOXMOJIJI0J1], 3PTaJi33X
3YWJTYHr33p WYy yCTTaHa.
o Xarac »xuaj 1 yjaa 3MUMH CaHT JAaxuH

o 'spuiiH HexueJ/J; Tartak LOOXKTOU CaBbIT IMa/IraX 6alX, TOTTMOJ C3JI03/IT XUHXK
COHI0K aBaX X3pParTai. 6aux.

o I'spuiiH 3MUHH caHjJ 3M O6OJIOH aHXHbI
TyCIaMXMHH WX GYPAJIMAT  XMIDK 3o4c, aasyyd ma 6yxaH 2 0000 23putiH IMUUH
I3TIJIIHI. caHeaa was2aal Y32y iHa yy.

o I'spuilH 35MHMH caHr XYYXAWHWH rap
XYP3XTYH, aBUPU XyP3X 60JIOMKIYI, HAPHBI



Ixn1330 23pm 6atieaa 3M33 HI2 6YPUIIH WAA2ANHC
doopx waapodaazelz Xameaxc 6ailieaa 3caxulie
YH3/H3 yy. YYHO:

o 3MHWHH HIP

o  XYYMHT3H Xyraunaa

o  YWJIABIPJIATY

o Ccepu Ayraap

o 3MHUMH Xaupuar caB

o  DMHUT X3P3TJIIX MOHTOJI 3aaBap

IMMHUr ycTrax

o  3MHUHH H3P M3/J3TJ3XTYH

o 3MHUMH XYYMHT3H Xyrayaa AyyccaH

o  YHJAAB3PJIrY TOAOPXOUTYH

o  30XMYJIAJTbIH Xalplar caBTau Ou1l

o CepuMH ayraap 6auxryu

o  X3PAIJI3X 3aaBap Hb TOAOPXOUTyH 6GaliBas
3praJi3sx 3yHJITYH 1yy/l yCTraHa yy.

Ofzoo Ta f00p AypACaHbI Aaryy rapuiH SMUKWH
CaHT OYpAYYJIH3 VY.

I3puiid IMutiH caHz 6ypoyya3x.

[sapuitH sMuiH caHg BupycblH 3cpar,
XalyyH Oyypyy/ax, eBJeJT HaMm[iaaX, 3YpX,
JlapaJTHbl OO0JIOH CyyJrajTblH 3Cp3ar 3M,
apuyTrajblH 6044cC, 6OOJTBIH MaTepual,
XIMIKHUX X3PITcasl 6alX XaparTau.

IM 601 @6PUHH Aypaap COHTOH X3P3IJI3JA3T
6apaa 6uIl 66re6/ SMUNUT X3P3TJIIX 3aaJIT, TYH
Hb TyXallH XYHHH Hac, OWEeWHWH OHIIOT,
6BUHMUU Oaii1aac XxaMaapaH siH3 O6yp 6aijar
TYJl UPr3Ji e6pT TOXUPOX IMUUT TIP OYp 36B
COHTOH X3P3aryiakK yvaggarryi. Hitmasc TA
XYYX3/1/1393 SMUUH CaHYMHH 36BJIOMXKE6p 0ycC
3MYM/ Y3YY/DK, OHOLLJIYY/>K 3MYMUH OUYCIH
YKOPBIH AAaryy SMUUT X3PITrJyyJI3X ECTOH.



AHXHBI TYC/JIaMXKUWH UK OYPAII o XyHcHu# con 50 rp 1 yyT
AHXHBI TyCJIaMXXUHH WX OypZ3J1 Hb 0JIOH ApuytranblH  60JUC  /TaMeUHbI

o

yJCbIH yJlaaH 3arajMai 6a XxaBUpraH cap yycmai/
HUWUTIMJISTYYAUHUH ~ X0J000HOOC  rapracaH o CnupTTait xeBeH N250
cTaHaapTaap 63aTraaar. YyH/J: AW rapuii, o XaJlyyH XaMurd 1 mupxasr

aBTO MalIMHbI, &XJIbIH 6alpHbI, asiH 3aMbIH I'9X
M3T33p Mall L3TUTIM 6G3JTra3X Hb 4Yyxal
faupar.
YyHun:

o JlenatypaT cnupT 15 M1 1 mupxar

o HopawiH xang 15 mu 1 mupxar

o ApHyH pe3uH3H 633/1ui 1 Xoc

o Xa/lyyH XamKurd /tepmometrp/ 1

U PX3IT

o Xypyy JjieHT 10 miupxar

o ApuyH GUHT 600701

o YsH OUHT 600101

o XeBeH 6000

o XYYXAUHH TOC, Ba3eJrH

o bymb6a

o /JlapanT XxaMxury




IMUIT X3PITJI9X 30BJIOMK o  3YPXHUH 6BAGJIT 60J 5 MUHYTBIH J0OTOP

Ham/ax éCTOH,
o JMYMHH 36BJIOCOH SMHUT 3aacaH

XyralaaH/Ji, 36B TyHraap, LAardir 3eB
GapUMTJIaH X3PITJI3HI.
o JH3 Hb OBYMUH JaXWX, OBUMH YXKTHpax

33praac xaMmraajHa. oy
o Maraaryih XxyyxAuWH OuHe caixpaxa[
XYYXAUMH 3MHUUI 6erexeec TaTraJjasax, v
MapTax 33par Hb XYYX/AUWH 6BUUH OYp3H
WJIAQapLIUXTYH, JAaxuH 6BJexX IaJTraaH —
60J10XbIT aHXaapHa yy. LIy
o OBYHHUH Ye maT, fBL, XYHZ . -
XOHTOHOOC XaMaapaH 3MYMJII33HUM apra S
dH3 Oyp O6auamar. HUump pgypaapaa sm
erexrym 6amx.
IM X3PIT/IIXIA MIAIX ECTOM 3YHJIC. o HgauruiH xanaBap 60J1 H3T XOHOTHUWH
o Xanyypu ©Oaiiraa 60JIOH aJib H3T3H AO0TOP 3acap9 3XJI3X
eB/IeJITUIH yen 20-45 MUHYTBIH JJOTOD YP o ApTepHiH Japa/T UXCINITHHH e/ 7
AVH HIPH3, XOHOTMWH Japaa 20mM MYb-p 6yypcan

0ailx,



XOO0JIOMH 6arTpaaHbl

['yypcan
X6/1J16J166C COPTUMJIIX IMUYUJITIIT Y311,
Xo00/iHBI IIApxX/aaHbl 3MUYMJITIIH/,
H2-610kaTophIT Y311,

3ypXHUH WUTAI3C 6GOMK OOJ30LITYH
TYYH33C
3MYUJITIIT OIJIe6ryyp,
3ypxHUH  Xypl ~ AyTarjasi  60JnK

OOJI30IITYH  TOXWOJJOJJ  TYYH33C

TOXHOJIJI0JI]] COPTUHJIIX

COPTUMUJI3X IMUUJITIIT OPOKJ,
[MnepTOHUWH  KpPU333C  CIPTUHJIIX
3MUMJTrIIT  apTepudH  JapaaTbliH
OHJIOPCOITUMH Ye3C 2 LaruiH eMHe
(uxaBusdH 15.00-17.00 naruiiz yen),
Jletiko3biH smuir 14.00-19.00 naruiig

Yen,
[TIOKOKOPTUKOMU, rOpMOH
3MYWUJIM33HUA  TYHTHHH  HUXIHXUUT

erJieeryyp,

O

Xap1uiblH 3cpar aMyuaraar 19.00-20.00
LJATMMH YeJ, TYC TyC XMUB3J UX33X3H YP
JIYHT3# 6aiaar 60/10X Hb HOTJIOT/IPKI3

IMHMIAH Ta/laap 3M4Y33C 3aaBaJl 36BJIOree
aBax TOXUOJIAJIYYA,
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Oep 3MUMIH OUYMXK OrCeH 3M, UeJieeTIH
3aparjjar 3M (aMHH J3M, X0/100/IHbI
XYWIMHT ~ caapMarkyyJax 3M, ©BYHH
HaM/laaX 3M, XaHWaJ/ra, XaHUaJHbl 3CP3r
M,

OTI'OH XaTaJThIH 3CPIT 3M I'.M.), YJIaMKJIaJT
aHaraaxbIH 3MYY/, 33PTUHIT XaMTPYYJIK VYK
6aiiraa TOXHOJIA0JI/]

[IuBO, apxy 33par COrTyypyyJax yHAaa
TOTTMOJI X3P3TJIaK 6aliraa TOXUOJ 0.

IMMUT 30XMCTOU XIPIrJdX 3aaBap

Xuiix écTou 3yHJIC:

IMUUT 3IMYHIH 36BJIOree 60JI0H “X3Parjax
3aaBap”’-blH Jaryy TOXHMPOX TYyHraap,
X9p3rJaxX laraap, 36BJ6COH XOHOTHUWH
TYpIl 36B X3P3TJI3X.

IMUMT X3PITJIIXUWH 6MHO TyXahH 3MHUUH
3MYMJITIZHUU YHIJIJ, YHIACOIH YHIUJIATY
604MC, X3P3MJIdX 3aa/IT, TaX HeJes,

[[93pJI3J1, 6[epT X3/3H yJAaa, X3J, XOHOT,
sIMap TyHraap X3pa3rJ/iax Tajaap TOL0PXOH
M3/133J13J1 aBCHBI Jjlapaa X3parJax.

fAMap Har rax HeJiee UJI3PB3J IMUHN/L, XaH/,
IM yycaH Tajaapaa e4ep Oyp TaIM/J3I/I3r33
XUMXK 6alX X3parTu.

[InHraH SMUWT yyxJaa CaBHbl XaArrau
X3CTUUT 9311 Hb XapyyJXK SMUUT X3P3TJI9X
X3PIrTad. IMHUHUT XIPITJIPK JAyycaxaac
©MH6 XasiT Hb YHaxXaac 60JIr00MXUJIK OanX.
MeH 6UYMr Hb apuJiax MarafJjajaTau 60oJ
XaJirajax Tajlaap aHxaapax X3parTau.
IMUUIT XYYX3/, XypP3X33pryH razap TaBUX.
X3T 0JIOH 3MUMT HAT 40P X3P3T/IIXTYH 6aKX,
36BX6H lllaapAJaraTad L[eeH 3M X3p3TrJaX.
XYyXZ34, 5M X3p3rJax/i39 36BX6H IMUUKH
3aaBpaap erex.

Kupamcan yen saHrysia 3xHUKA 3 capj
3MUUT a/ib 6OJIOX X3PITJIAXTyH 6alX Hb
3yWTaH. Xap3B 1IaapAJjaratai 60 aMYUUH
3aaBpaap X3parJisx.



IMUMT e6pUMHX Hb CaBaHJ, XaJrajax Hb
yyxaJ. 3apyuM 3M OapaaH caBaH/, Xajrajaax
30pUyJIaITTal Oaiixas 3apUMbIT Hb 36BX6H
IIMJISH CaBaH/ XaJirajax XaparTau 6aijar.
IMUNUT Oypyy xaJirajicHaaC Xxyraiaa Hb
Jlyycaaryi 60JIOBY 3MUMJITIZHUHN YHJIAI
Hb Oyypy, 4YaHapaa aJilaH 3pyyJ MIHJI3]
XOPTOM HOJ166 Y3YYJIA3T TyJl SMUUH LIOLITO
J193p 3aacaH Hex1eJi[ 36B XaJrajiax

XuitK 60J10XT'YH 3YHJIC:

IMUI3C aCyyJATYUII3P X3/ X3/J[3H 3M XOJIbK
yyx

YpbAHBI 6BUNHTIU IUHXK TAIMAIT Hb WKW
baiicaH 4 6MHe Hb Yy OaicaH 3M33
OZ,00HbI 6BUMHJ, TOXUPHO 'K Y33X.
OBYHMH IIMHXK TOMJSr aJuja 6GakcaH Y
O6ycaaj 6UYMXK 6rceH 3MUHUT AyypauXK yyx
©epUIH Yy 6aliraa amMaa 6ycaaj erex. Har
3M XYH XYHJ, 6ep eep YHAA3JN Y3YY/DK
60JIJIOT.

XapaHXyHJ 3M yyX. IM YyXblH 6MHO 3MUWH
H3PUIT I'3P3JITIH rasap LaJrax X3BUIKX.
Xyrangaa AyyccaH sMuHMr xazranax. Wim
3SMUHUT  XYYXA3[  OYUXO00C  CIPTUHILK
YKOPJIOH/I XUMK YCBIT Hb TaTax

Xyranaa Hb X3T3PCIH 3MUUT OYY X3parJa.

@ Can Stock Phow - osp 18206452



JMHUUH caBJlaraaH J33pa33C Ta
0y M3/132K 060J10X B3? .~ DMUIH Xy/la/jaaHbl HP

.-~ "IMUUH X32163p

.-~ " DMUUH 0JIOH YJICBIH H3D

f¢---------------DMUHH TYH

Yunasapaary

X3parJiax apra

"CaBJ1aJIThIH X3MK33



IIMH3 KOPOHA BUPYC XAJ/I/IBAPT
©BYHU 3PI3H TOMPOH/|

BHXAY-biH Xy63i1 My:xuiiH ByxaH xoToJ,
Y/ M3J3TA3X YYUWITHMHBI XaTrajraa rapcaH Hb
JOMB-b1H XaTag yiac gaxb opduca 2019 oHbl
12-p capbiH 31-HA aHX M3/33JUI13rK33. 2020
oHbl 1-p capbiH 30-Hz Os0H YJicelH IJpyya
MsuauiiH AapanTan Tycnamxuii
BalryyJiaraac eBUHUM J3TA3JTHUNUT 3apJiacaH.
Yamaap 3-p capbid 11-1va I9Mb-aac COVID-19-

150%0¥ ap TaxXxaJl XaM33H 3apJiaCaH.

IlIuH3 TepauiiH KopoHa Bupyc (SARS-CoV-2)
I3 0y B3?

KopoHaBupyc 6071  MX3HX/J33  aMbTaH/
XaJJBapjajar 6a TYYHHMHA [JOTOp capbCaH
6arBaaxai 60JIOH T3M33HJ, XaJ/JBapJajar
BUpPYyC 060JIOBY XYMYYCT M6H XasJBapJiax
OaiiHa.

O¥ipxu [lopHOAbIH aMbCTa/IbIH 3aMbIH CHHPOM
(MERS) 2012 onp CayznbiH ApabT rapcaH
6ereen 2002-2003 onj XsATaaac TapxcaH XYH/,
X371609pUMH LIOYMOT aMbCrajblH 3aMblH XaM
muHK (SARS) Hb xoéysaa WKW OYJIrMUH
KOPOHaBUPYCYY/, IOM.

SARS-CoV-2 KOpOHaBUpPYCBIH AT TOJLOPXOM 3X
CYpBa/K 0I00TO0P TOAOPXOUTYyH GaiiHa. 2019
CYYJ/133p
XxaTrajraaraap TOJOPXOWTYHW Ila/TraaHaac
0ok eBUMJICOH XYH ByxaH xoToj rapcaH
6ariHa. lIuMHX T3 MJST WJBAPCIH OJIOH XYH
JlaJlalH X00JI, MaJIblH Max raprajar XOTbIH
HOMTOH /TYYXUHI33p XyJajjaangar/ 3ax J133p
O4COH OalcaH Hb T3H/, 3aparfcaH aMbTaHTau
X0JI600TOM 6Gai>k OOJI30IITYH T3XK Y33X3/
XYpracaH. (3H3 3ax Hb 2020 oHbI 1-p capbiH 1-
H/I XaarjcaH.)

OoHbl 12-p  capbiH YYLIATHBI

[MlnHs TepauitH KopoHaBupyc SARS-CoV-2-pIr
XYH33C XYH/I XaJliBapJ/laH TapxaX 00JIOM>KTOU



rak ys3gar. [JosaxuuH  Opyya  MsHAuNUH
Baiiryysanara ([9MB) Har xanaBap aBcaH XYH
OMPOJILLOOTOOP XOE€P XYHUMT XaJABapJyyJiaar
I3 Y343r 06ree/i 3H3 Hb yJMpJIbIH YaHapTal
TOMYY TOCT 6BUHO6C apail 6ara oM.

OpooruiiH 6Gaijasaap LIMH3 KOPOHABUPYCBHIH
3CPA3r BaKIMH 3CB3JI TyCrall SMYHUJIras 6auxryi
TYJl SMYUJITI3HUUN OJJOOTUHH apryy/, Hb IUHX
TAIM/ATUNAT SMUJISX3 [, YUTJIATAK 6akiHa.

COVID-19-uiiH yea AMap IIUHXK TIMIIT
WJI3PAIT B3?

['oJ1 WIUHX TAMATYYA Hb Xalyypax, XaHuasIrax,
TOJITOW 6B/16X, AO0TOP Myyxalpax (sapax; XyHJ,
3CBaJI iJapcaH M3P3MXK) IOM. IH3 Hb HUUTJIAT
XaHUaJ, TOMYyTall TecCT3d 60JI0BUY IIMHXK
TAIMATYYZ YyAaaH Ypraoka3x XaHJlaratan
oaijar.

*+ Xanyypax - 88%
+ Xyypail xanuasrax - 68%

Anapuy cyabgax - 38%
Llap rapax - 33%
AMbcras gaBygax - 19%
BynunH eBziex - 15%
XooJio¥ eBex - 14%
Toaron eBaex — 14%
Beemxux-5%

Xamap 6uTyypax-5%
['yinrax-4%

FEFEFFEFEEEEE

Hyc roo’ux Hb 6BUHUHN MUHX TIMJAT OUII
I3 Y392K 6aiHa.

Xaaasap Xapx3H gamMakaar B3?
o XanaBapTail XyH XaHHUaX, HalTaax ye.
araap JycIIbIH 3amaap
e boxwup rap, s 3yiicanp Jamkux 3amaap

X93H nJ1yy 6BUMJEK OaiiHa B3?

Byx HacHbl XYH eBUWIDK OaiiHa. OHIep HacTaH,
apxar Xyy4 eBUTAH sUIaHTysia 3ypX CyJac, YNXpHiH



UIVDKMH, apTEepUMH  JapalT MX3CIAT  XYMYYC
XYHAP3X TOXHOJI0JI uxX OaiiHa.

KoponaBupycT xajJaBap xaaHaac yycdJardii B3?

n-CoV Hb capbcaH OaraaxailH KOpOHaBUPYCTIH
96%, MaHTOJIMHBI KOPOHABUPYCTIH 86-92% K
Oaiiraar TOrTO0X??.

dnuaemMu (I3TARJIT) IIK 10y BI?

XanaBapT ©BUMH TyXalH yJIC OPOH/I I'OJIOMTOJIK,
XYH aMbIH JIyH]I ©pTOH XYPI3r33p TapXaxbIT X3JIH).

IMangemu (nap TaxaJ) rax wy B3?

Xanneapt ©BUUH JDJIXUHITH HUXIHX yJac
OPOH/I OJIOH XYHUUT XaMpaH OpreH XypdIdradp
TapXaxbIT XAIH).

KoponaBupycr xanasap (COVID-19)-aac
X3PX3H CIPruilynx B3?

XanyyH OYJI93H HIMHTIH OUp OHPXOH YYX,
Tartam asra X3parinx

Hasc, HUMOAT, coaraii OyJIIdH ycaap am,
XOOJIONT 3aiy1ax

Asra, xanmbaraa xajayyH ycaap cautap
yraax

I"apaa caiitap caBaHgax yraax

Hyn, am, xamapraa rap Xypaxryi Oaiix
AMHBI XaalT 3yyX

XaHnax, HaWTaax Oairaa XyH33C XOJ
Oaiix

lanyyp siBaxmaa 63311t eMcox

OJI0H XYH IIyrjiapcaH ra3paap sBaxryu
Oaiix

Bbycanraii rap 6apux, YHCIX?3C 3aHICXUIAX
CaiiH yHTax aMmpax

TaliBaH cTpeccryi 6anx

Anb 60510X O2JI9H MOHTOTAH XapbIaxTyH
Oaiix

1-5 paBXapT HMaxXwWiraaH IIatT aluriIaxryi
Oaiix



[yncas xasxryii 6aix

KOPOHABWUPYCT XAJI1BAP (COVID-19),

« [TOMYY, TOMYY TOCT ©BYHOOC CIPTUIAJIE!
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AXMaJ HACTAaH, apXar Xyy4 eBUT3ii XyMyYc 10y
aHxaapax B3?

Koponaeupyct xamaap (COVID-19)-aap axman
HAaCTaH, 3YpX CyJac, YUXpUWH IIWKHUH, ApTEPUITH
JapanT UXIIIT, XaBaap, 00ep, aMbCralblH 3aMbIH
OBUTAHM, Japxjaa JapaHryiyiax 5M X3pAridIdr
XYMYYC XYHAPIX 3pcanTaur JIOMb anxaapyymx
Oaiiga. Mitmu:

e  DMUMIH XJHAJITA[ TOITMOJI 0aix

e DMMIAT SMYMITH 3aaBPhIH Jaryy X3parinx

e Xo0y000 Oapux XYHHUH YTaCHBI JTyraapTai
Oaiix

e JlaBc, unxap, eex Toc OaraTail X00JI, XYHC
X3PArdX

e XanyyH, OYJI?9H ILKHI3H 3y Oiip
OMPXOH yyX

o CailH yHTaxX ampax

o TaiiBaH cTpeccryi, sapaxryit Oaiix

o JlynaaH XyBlLIaclax, faapaxryi 6aix

o XOHIeH Jacraji XeIeJINeeH XX



o XaHmax, HaiTaax Oaiiraa XYHI3C XOJI
Oaiix

e OsioH HUMTHUIH Ta3paap ABaxryi O6aix
e AMHBI XaanT 3yyx
o [Tapaa caiitap caBaHJax yraax

o bue taBrylipxsan fapanTail TycaaMKUNH TOB
— 103, COMYT - 1800-2000 yrcaap 3eBieree
aBax, Xapbsa CyM, OpXUWUH 3pYYJI MIHANIH
TOBJ] XaHJax

AsK axyiH HIIK, OaliryyJuiara lyr anxaapax
B3?

o AunbaH xaar4JplH OMEUIH XalyyHbIT OIJ100
OYp Y32K, ©BUHMH IHUHX TAMJIT WIPBIII
PT Hb OyIraax

e YHIUMIr?Sr HaXUMXKYYJIaH XYHUI
0eerHepes1 Yycraxryi Oaix

o Canain XycaiT, epreJUlMir yrcaap 00J10H
LaxuMaap aBax

e Xypal yyn3anaThIl OOTHHO 1araap, eeH
XYHTOU XUIX

XypJblH YE3p 6pOeH 1 LI3B3p araap
opyynax

XypJablH Japaa 11aj, Mup33, CaH1al 33par
XaTyy rajlapryyr camrap L3BiapJdx
CnupTaH cyypbTaii rap
XaJaBapryibkyyJary oainrax
MuKpoQOHBIT CIUPT3H CyypbTai
yycMmazaap apumx 3CBAJI HAT yAaaruiH yyT
X3PArdX

[{axwiraan maTHbBI TOBUIYYD, SIBTaH
0O0JIOH ypcaar ImaT, XaajaraHbl Oapuy,
KOMIIBIOTED, YTAC 33PTUUT 6J16pT 2-00C
JIOOMITYH yaa cauTap apurX IPBIPIIX
XaiyyH aapii, yamaprasa, 3eTuiiH Oanrai
yC, LAl aXWI4nagaa erex

X00JIHBI Ta3ap AKWIYABIT LIEOH TOOT00P
9DIIKIIBH YHITUINX

AdKJIBIH OalipHBI TapaMT, CTpecc
YYCTaXry# Oaiix

Axmrau 00JIOH TAIHUM Mp OYIHiiH
TUIIYYIUNAT aMHBI XaanTaap XaHraxaj
JOMIKIIAT Y3YYJI9X


tel:103
tel:18002000

e ApuyH LIPBpUNH ©6POOH] CABaH,
XaJABapryibKyyJIard, rapblH naac oaisirax

e ApHyH LIPBpUIH 6POOH] YMII TN
LPBAPIIAID 616pT 4-06C T0OUITYH yaa
XUUX

e  VYpbaumiaH COPruiiIdX 36BIOMKUNT
anbaH Tacajraasj Wi ToJ 6alpiyynax

BIpIIArIg, XaaaBapryixKyy/I3JT X3pXoH XUiixX
B3?

Opx pT

Asira, TaBar, caB CYYATBII  30pUYJIaJITHIH
LIMHTIHIP yraax, [PBIp ycaap caitap 3ailinax

XYYXIUHH TOTJIOOMBIT 2%-UIH COABIH yycMajlaap
yraax, IPBIp ycaap caiitap 3ainax (1 autp OyndaH
ycan 20 Tp coJ XuiH?)

Xaanranel ~ Oapuyn, yHTpaaiara, yaupJyiara,
KOMIBIOTEp, IIOHXHBI TaBLaH, IIHUP33 CaHJAAIl
39prUHr caBaH, yraajarblH HYyHTar Xd3paridH
LPBIPIIX

HJopx 53 3ylumMdr  axylH  X3pAIiIddHUU
I[PBIPITIHUAN O6oauc 3¢Ban | outp ycang 15 mu
OeNM3Ha XMIK apunK XaJlJBapryibkyynx

l'ap HYypuiH andyyp, maraaH X3pa3Iridil 33pTrUWr
yraaxk AHIYYIDX

Xana, man, XaTtyy rajapryyr axymH X3parjiid3Hul
LPBAIPIIHUNA 00IMCOO0P Yraax IPBIPIIX

ApuyH IDPBpUHH ©peeHul Tocryyp, OaHH,
CyyaTyypsir 1 mutp ycana 15 mi OenusHa Xuiix
apuMK XaJIIBAPTYMKYYIIIX

Wn 3amrait >KOpioH, IOOHOT, OOXHp YCHBI HYX,
xoruiH caBbIr 1 autp ycang 400 rp runoxjaopur
KaJIbIIMH 00JI0H Oycaa 001ucoop capj HAT yaaa
XalIBapryibKyynx

['spas 113BIpIACHUN Japaa rapaa cailTap caBaHax
yraax  9CBAI CIUPTIH CyypbTait rap

XaJABAPTYIKYYI3rY X3parinx

Opee Tacanraansl canxuBuuir 10-20 MUHYT HI9K,
araap C3Jrax



AXyiH 033711 X3pATIdX.
Auban OaiiryyJsuiarajg

AxunTan Oyp 371 3YWICHUAT OOXUPJACOH TyXail Oyp
YUATTIH  amdyyp 95CBI HOWTOH caibgerkaap
apuImux

Xaanranel Oapuyi, yHTpaanara, yaupjuiara,
KOMITIBIOTEp, IOHXHBI TaBIlaH, IIUP3d CaHJAl
33pTMNAT caBaH, YraajirblH HYHTar Xd3pa3ridH
LPBIPIAX

Hpx  »5a 3YWIHMAT  axydH  X3PAMVIIHUHN
IPBIPIBIHUN 601uc 3¢BAT | yutp ycana 15 mou
OeNr3Ha XMIDK apuiX XalBapryiKyyIdxX. XaHa,
maj, Xxaryy rajapryyr YraaiarblH HyHTartaiu
Oym3H ycaap yraax, axylH XdpOrjiddHUl
yycMmainaap yraax

ApUyH LPBpUWH OpPOOHUI TOCTYyp, CYYATYYD,
xaHa, mansr 0.2%-uitH 6enu3HaruiiH yycmasaap
enep Oyp yraax; (1 autp ycang 15 mn GenusHa
XUIH?)

VYmupann 1 ymaa  xanaBapryibkyyJIasITUHAT
MIPIAIINIH Oairyyiaraap Xuuirsx;

Opee Tacanraanbl HOHXBIT 2 mar Tyram 10-20
MHHYT H39K, araap CJIrax.

HuiiTHiiH T33BpUIH X3pArcamy

Hulituiin T3BpUiiH X3parcaig SICcUiH Oyynana
OyyCHBI napaa [[PBIPIIATII,

XaJIIBAPTYKY YT XUIX

30PUHUTYU]T

To3BpUiH  XPPIrCIUMAH TajHa, JOTOP XO3CAr,
Cyyaal, Ilaj, XaajdraHbl O0apuyl, *OJOOHBI XYPA
IIX MAT XYHUH rap xypax Oyx ragapryyr 0.015%-
UIH 5KaBeJIMOH, XJIOPCEIT, YC TOPOrYUiH X3T UCAII
39p3r  yycMmanaap apyudx O3CB3J1  IIYPIIKH?.
[lypuicsn toxumonponn | maruiiH jnapaa apyux
IPBIPIIX

Ta9BpUH XOPArcaj COUPTIH CyypbTail rap
XaJABapryIbKyyIdx 6ouc Gaifpiyynax

[Tonx HA3xk araap caaraaT 5-10 MUHYT XuUiiCHMI
Jlapaa 30p4YUr4bIr Cyyiarax



2Konoou amHBI XaanT 3yyH?.
AHXAAPAX:

XanaBapryixyymXx OOTUCHIT XYYXIOUHH —Tap
XYPAOXTYH, HapHBl T3P IIyyd TYCaxryd rasap
xajarauax

XaT MaApAr, XapuiwiTtaid 0071 XaaaBapryiKyyiIdx
00 IMCHIT 0OJITOOMKTOH XIPITIIIX

KasenunoH, XJopcentT 33par
XaJABAPTYOKYYIAITUIH 060IMChIT ApUH
HOXIIOT XAPITIIK O0JOXTYH.




